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　　242,321千円（前月比+309千円）
　　160班2,677名 （前月比+0班）
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四
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折
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。
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す
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種
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穫
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ま
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で

も
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そ
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ま
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。
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に
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す
。▼
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回
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か
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第42回

【総代会日時・場所】

●日時：2016 年6月26日（日）10:00 ～ 15:00
●場所：佐賀県教育会館
　　　　  住所：佐賀市高木瀬町東高木 227-1
　　　　  電話：0952-31-7131

　これから夏にかけてはO157 に代表される病原性大腸菌やブ
ドウ球菌などの細菌による食中毒が増えてきます。初夏から晩
秋にかけては食中毒菌が増えるのに適した気温であるからで
す。症状としては、腹痛や下痢です。乳幼児、小児や高齢者
は重症に至る場合もあります。下痢が続いたり血便が出たら早
めに医療機関で検査を受けることをおすすめします。

　５月１５日（日）デイサービスやまもとにて健康まつりを開催し
ました。他団体の行事と重なり、昨年よりやや少ない８０名位の
参加でしたが、多久・小城支部から４名も参加して下さったこ
とが嬉しかったです。
　午前中は健康チェック、お昼は組合員さん手づくりのキーマ
カレーに舌鼓。午後は山田さんのエレクトーン伴奏で季節の歌
を歌い、「お米音頭」を踊り、「笑いヨガ」に挑戦しました。バザ
ー・産直物販・おいしいコーヒー販売・ビンゴゲームも好評
でした。

「熊本地震」募金への
ご協力をお願いします

選挙区④

食中毒予防のポイント
神野診療所　栄養士　井手洋子

1. 食品の購入

2. 保　存…… 

3. 下準備……

4. 調　理……
5. 食　事……

生鮮食品は新鮮な食品を消費期限を確認して購
入し、寄り道せずにまっすぐ持ち帰る。
持ち帰ったらすぐに冷蔵庫や冷凍庫へ。冷蔵庫
は10℃以下、冷凍庫は -15℃以下に維持し、詰
めすぎに注意。肉や魚の汁が他の食品にかから
ないように。
タオルやふきんは清潔に。
解凍は冷蔵庫や電子レンジで。調理前や生の肉・
魚・卵を取り扱ったら手や包丁、まな板は洗う。
まな板は洗ってから熱湯をかけるとなおよい。
加熱して調理する食品は十分に加熱する。
調理後の食品は、室温に長く放置しない。

＜あなたの食事づくりをチェックするポイント＞

　第 42 回通常総代絵を下記の日程で行います。総代のみ
なさんにおかれましては大変お忙しいとは思いますが、ご
参加をよろしくお願い致します。
　万が一、欠席される場合は、書面議決または委任状を総
代会開始までにご提出ください。

　４月８日の佐賀ありあけ東支部を皮切りに県内１０支部すべての支部総会が開催
され、延べ１１１名の組合員が参加しました。総代を中心に様々な意見が出されま
した。いただいたご意見は総代会の議案や今後の活動に反映させていきます。

　4/14 以降、熊本や大分を震源とする地震が発生し、多くの方が避難生活を送
っていらっしゃいます。私たちは、募金活動に加え医療福祉生協連のなかまととも
に熊本市西区にある「コープ春日店」（生協くまもと）で週１回の健康相談会に取
り組んでいます。

開催しました!

第16回

唐松支部健康まつ
り

（文／唐松支部　副島光江さん）
総代会に向け支部総会を各地で開催しました

鳥栖三養基支部　　　　　　　神埼支部　　　　　　　　武雄杵島支部

九州沖縄組合員交流
集会の物品販売で、
大分の「われ煎餅」
を販売しています。
お求めは各支部の運
営委員まで。

相談会の様子

総代会に関するお問い合わせ

医療生協本部
☎0952-31-1249

佐賀県
教育会館
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○日時…2016年6月22日（水）13：30～
　　　　（１件の相談時間は30分程度）

○場所…多久生協クリニック（予約☎0952-76-3177）

○日時…2016 年 7月 27日（水）13：30～
　　　　（１件の相談時間は 30 分程度）

○場所…神野診療所（予約☎0952-31-1060）

■多久生協クリニック■

■神野診療所■

※佐賀中央法律事務所の弁護士が相談に応じます。
※予約が必要ですので、事前にご連絡をお願いします。
※相談料は無料ですが、事件解決を弁護士が継続して行う場合には別途費
　用が必要です。ただし、法テラスによる費用立替制度があります。
※相談された個人の情報の秘密は守られますので、ご安心ください。

医療生協では組合員を対象に、医療、相続、法律、労働、生活
などで困ったことがある方へ無料の法律相談所を開催して
おります。この機会に、ご自身の相談や近所で困られている
方がいらっしゃいましたらご紹介ください。

（文／佐藤則子さん）

佐賀北支部 林檎の木班

　林檎の木班は、林檎の
木保育園の職員の班で、
１年に一回神野診療所での健康診断と、２ヶ月に一回健康チェックをし
ています。
　林檎の木保育園で一番にかかげている保育目標は、「豊かな自然の
中で ‘生き生き’ ‘柔軟な心’ ‘自由に動く身体’ を作ります」です。職員
も同じ目標で「生き生きと柔軟な心と身体で子どもたちと思いっきり遊
びたい！」と思っています。
　健康チェックでは、塩分のとりすぎ、肉に片寄りすぎ、水分不足、少々
（？）太りすぎ…などなど、いろいろな事に気付かされます。職員（看
護師）さんのアドバイスは、毎回新鮮でよくわかります。子どもたちの
昼寝の時間、職員が声かけあっての参加もなかなか良い時間です。
　これからも短い時間ですが、大切にしていきたいと思っています。

　報告承認事項
1）常任理事会などの機関会議を報告しました。
2）組織活動、平和と社保活動の報告：4月加入 10名、増資 1,944 千円、
　新班結成 0班、班会開催 40回 234名、担い手づくりは2名。
　  その他、各支部・委員会報告など。
3）診療経営：4月単月決算▲171千円、累計▲171千円。
4）人事・労務・教育など管理運営など審議。
5）5月以降のその他の法人活動など報告。
　　　　　　　　　第 1号議案は出席理事全員の賛成で審議・承認した。

　審議・議決事項
【第２号議案】機関運営活動に関する事項。５月の重点課題の進め方、平和
と社会保障運動などについて審議。

【第 3 号議案】5月の組織の諸活動に関する事項。なかまふやし 69 名、増
資 2,143 千円、班づくり0班（年目標 25班）、班会開催 38回目標。

【第 4号議案】
　5月の診療･経営、諸事項に関する事項。5月は経営利益▲671千円
　予算目標、外来は保健予防利用者増対策、慢性疾患管理、入院は空床対
策と医療安全対策、介護は利用者拡大に向けて訪問行動などを行います。

【第 5号議案】人事・労務・管理運営に関する事項。人事配置など審議。
　　　　　　　　　上記の議事は、出席理事全員の賛成で承認しました。
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  困ったことがあれ
ば

　  無料法律相談会
へ

　４月２３日（土）、教育会館においてさまざまな公害問題をテーマに
報告集会が開かれました。
　私が特に興味を持ったのは、４月の電力自由化に伴って福岡県みや
ま市が電力事業を起こした話でした。電力事業への参入で大手の石
油会社だけでなく、自然エネルギーがこんなに早く事業化されている
とは知りませんでした。さらに驚いたのは、この事業が 2015 年にグ
ッドデザイン賞をもらっており、また、電気の使用が把握できることか
ら家にいるのかどうかが分かり「見守り」につながるということでした。
　社会人３年目を迎え、世の中の動きが早く、気をつけていないとす
ぐに変わってしまうと感じています。電気という身近なことでも、大手
の動きばかりを追い、それに一喜一憂するのではなく、小さな動きに
気を配れば別の見え方もしてきます。有明海訴訟やオスプレイ、
TPP に関しても、報告を聞くことで報道ではわからないことが見えて
きました。私たちの身近な動きにもっと気をつけていこうと感じた集
会でした。

やま・かわ・うみ・そら
フェスティバル in 佐賀に参加して

（文・神野診療所　事務　児玉拓也）

ボランティア委員会からのお知らせ
　佐賀県医療生協ではボランティア活動をしてくださ
る方を募集しています。ボランティアに興味のある方、
空いた時間に少しなら･･･という方も大歓迎です！

主な活動内容
　〇デイサービス：利用者さんの見守り、お茶だし
　〇診療所：院所内での見守り、薬局への付き添い

■お問合せ先：医療生協本部　（担当：新郷、長島）
　　　　　　　☎0952-31-1249

介護職員
募　　集

介護の現場で働く職員を募集しています。

詳しい条件など、まずはお気軽にお尋ね下さい。

●通所介護（介護員）
　　①デイサービス神野　　　（佐賀市）
　　②デイサービスやまもと　（唐津市）
　　時　給：800円～（資格によって異なります）

●訪問介護（登録ヘルパー）
　　勤務地：多久市及びその周辺
　　時　給：身体介護 1,200 円、生活援助 1,000 円

■お問合せ先：☎0955-78-3011（担当：寺田）

2016


